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仏像の手本をなぞることで、心安らぐひと時を感じることができます。筆ペンや色鉛筆など
好きなもので描いてみましょう！
「為」の下には願い事を（例：家内安全、身体健康、商売繁盛、疫病退散など）
「願主」の下にはお名前を書いて、家の仏壇等にお飾りいただくか、弘済寺に奉納下さい。

花御堂

♪ハッピー バースデイ お釈迦様♡
お釈迦様は紀元前 6 世紀頃、インドのルンビニー（現在のネパール）でシャカ族の王子様とし
て生まれました。お名前はゴータマ・シッダールタ、釈迦族の生まれということでお釈迦様と
呼ばれたり、悟りを開いて仏になられたことから仏陀（ブッダ）とも呼ばれます。

お釈迦様は誕生されたと同時に、7歩進んで、右手は天を、左手は大地を人差し指で指して、『天
上天下唯我独尊』と言葉を発し、竜王がその誕生を祝い産湯として甘露の雨を降らせたとされます。
今回のなぞり描き「誕生仏」のポーズはこの故事にちなんだものです。

甘茶

たくさんの花で飾りつ
けた小さなお堂で「花
まつり」の名称の由来
にもなっています。お
釈迦様が誕生したルン
ビニの花園を模したも
のです。

参拝者は、甘露の雨が
降り注いだという故事
にちなんで、柄杓で甘
茶をかけてお釈迦様の
誕生を祝います。

「生きとし生けるものは
誰もがこの世にひとつの
尊い存在である。」の
意味。
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